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Бијељина
РАЗВИЈАЊЕ ПОЗИТИВНОГ ОДНОСА ДЈЕТЕТА ПРЕМА 

ШКОЛИ И УЧЕЊУ
(тема за родитеље)
Полазак у школу представља велики преокрет у животу дјетета и његове породице. Обично је праћен великим узбуђењем, понекад и стрепњом или страхом који је разумљив с обзиром на то да се, готово у потпуности, мијења начин живота и да од првих школских дана може зависити дјететова мотивација за учење. 
Разговарајте са дјететом о школи као нечем лијепом што га очекује. Разговор можете поткријепити примјерима из властитог школовања, истицати вриједност пријатељства које ће стећи, учитељицу која ће постати важна особа у његовом животу, значај учења и стицања нових вјештина. 
Свакако, не треба дијете плашити учитељицом, школом или обавезама. Тешко да ће бити мотивисано за школу и са задовољством прихватити нове обавезе ако му се она приказује као мјесто где престаје игра и где га чека само рад. Не показујте ваше дилеме и страхове. Чак и коментар, упућен другоме "кад оно не слуша", може бити пресудан у стварању слике о нечему што још не познаје.
Мислите на дјететов радни кутак. Одредите му простор за рад и учење у његовој соби или некој заједничкој просторији где ће у одређено доба дана имати мир и друге услове за неометано учење и израду задатака. Важно је да тај простор буде дефинисан, да га дијете доживљава као свој и да на њему нема садржаја који могу скретати пажњу са онога што ради. И простор је битан у процесу развијања радних навика детета. Настојте да га не мијењате.
Издвојте свакодневно мало времена када ћете са дјететом "испробавати" радни кутак, односно разговарати о протеклом дану, цртати, читати, прегледати радове донијете из школе, играти се бојама или пластелином, итд. Такве активности су од великог значаја за дијете, јер су забавне и  стварају добре предуслове за читање и писање.
Играјте се са дјететом, нарочито друштвених игара, јер оне подразумјевају учење и поштовање правила, поштовање редослиједа играња... Не попуштајте му увијек, јер је за њега добро да научи да на прави начин прихвати и побједу и пораз. 
Научите дијете да посматра, упоређује и процјењује. Дијете упоређујте, прије свега, са њим самим - пронађите његове некадашње цртеже и упоредите их са данашњим. Нека дијете види колико је "порасло". Похвалите га сваки пут када примјетите да је нешто боље урадило него претходни пут - боље сложило своје играчке, обукло се без ичије помоћи и сл. Говорите позитивно о различитостима међу дјецом - неко је виши, неко је плавокос, неко боље црта, неко боље игра фудбал ... али свако је у нечему успјешан! Важно је да дијете буде сигурно да родитељска пажња и љубав нису условљени захтевом да буде најуспешнији у одељењу. 
Обратите пажњу на дјететов говор. Ако има потешкоћа, не чекајте да се саме од себе исправе, већ обавезно посјетите логопеда. Доказано је да је чак 20-40% потешкоћа у савладавању читања и писања у вези са овим проблемима, а они се могу, уз стручну помоћ, релативно лако отклонити ако се на вријеме открију. Такође, ако дијете неправилно говори или тепа, не понављајте или му не одговарајте на исти начин, већ говорите правилно са њим. Тако ће и оно слушајући вас кориговати свој говор и учити правилно изговарати.
Важно је  да ваше дијете заволи књигу и стекне читалачке навике. 

Читање је активност која се преноси с генерације на генерацију и треба научити  дијете да  у њој ужива. Одраслима се често чини да је развијање читалачких навика везано за период поласка у школу, али притом превиђамо чињеницу да је то процес који почиње с првим контактом са књигом, процес који се његује и  развија током читавог дјетињства.
Требало би код дјеце развијати навику читања и прије него што оно само почне да чита, тако што ћете му ви читати. 
Зашто је добро читати свом дјетету? 
• Зато што ћете тиме подстицати осјећање узајамне блискости. 
• Читајући дјетету подстаћи ћемо спознају и разумјевање туђих и личних осјећања, прихватање и уважавање социјалних начела и односа. 
• Читањем подстичемо развој запажања и памћења, закључивање и усвајање појмова. 
• Читањем подстичемо дјететову машту и креативност. 
• Читањем утичемо на развој говора, припремамо га за самостално читање и, наравно подстичемо развој читалачких навика. 
Кад научи да чита, подстичите га да оно вама ,,чита'' приче. Разговарајте са њим о томе што вам је прочитао, подстичите га да износи своје мишљење и запажања.
Родитељи стварају погодну породичну  климу за развој дјететове самосталности и позитивног односа према раду и учењу. Највећи успјех у школи, а касније у животу постижу дјеца ДОСЉЕДНИХ родитеља. За разлику од попустљивих родитеља (који не постављају захтјеве и не воде никакву контролу) или престрогих родитеља (који постављају велике захтјеве и проводе строгу контролу) досљедни родитељи постављају примјерене захтјеве, објашњавају дјетету зашто су ти захтјеви нужни и постижу с дјететом договор, те досљедно контролишу испуњење договора. При том дјетету дају осјећај заштите, прихваћања и емоционалне топлине. Поступно све више препуштају контролу самом дјетету и тако повећавају његову самосталност и одговорност.
РОДИТЕЉИ МОГУ ПОМОЋИ ДЈЕТЕТУ ДА ПОСТИГНЕ УСПЈЕХ У ШКОЛИ, А ДА НЕ ОГРАНИЧАВАЈУ ЊЕГОВУ СЛОБОДУ И САМОСТАЛНОСТ, водећи се сљедећим:
1. Осигурајте дјететову мотивацију за постизањем успјеха. Улога родитеља у томе је да пружите дјетету подршку, вјеровати да може постићи добре резултате и помоћи му да те резултате постепено постиже.

2. Осигурајте дјетету добре услове за рад код куће.  Постоји низ услова за успјешно учење, а један од најважнијих је да се цијени дјететово вријеме. Са дјететом се треба договорити кад је његово вријеме учења и договорено поштовати. Битно је да родитељ конкретним поступцима покаже дјетету да цијени његово учење и не прекидати га ( да би се дијете послало у продавницу, до комшије  и сл.) 

3. Помажите му посредно у учењу. То значи: будите заинтересовани за све садржаје које жели подијелити с вама, пропитујте га што чита, истовремено читајте исту књигу и разговарајте о томе, разговарајте о школским проблемима, предностима образовања.

4. Помозите му научити усмјеравати пажњу и постићи концентрацију.  
5. Учествујте  и у самом процесу учења: у почетку више, а касније све мање активно. Можете дјетету помоћи након учења постављајући му питања о тексту, тражећи да нађе примјере за оно што чита и разговарајући о тексту. Провјерите учи ли ваше дијете с разумијевањем? Зауставља ли се у учењу да би сажело пасус и поглавље?  Запамтите да највише помажете дјетету у учењу расправама о темама учења и пружања властитог примјера заинтересираности и мишљења о материјалу.

6. Показујте властитим примјером да цијените интелектуални рад, књиге, знање. Читајте књиге. Читајући новине и часописе расправљајте с укућанима о садржајима које сте прочитали.

7. Показујте да цијените самостални труд око задатака. Нарочито истичите сваки успјех који неко у породици  (или ван ње) постигне великим трудом и савладавањем тешкоћа. 

8. Успоставите добар однос са школом. Занимајте се за напредак дјетета у школи.

9. Будите реалистични и толерантни. Прихватите повремене неуспјехе као нормалан дио развоја и искористите их за поуку и повећање упорности.

ПОКАЗУЈТЕ УВИЈЕК ДЈЕТЕТУ ДА ОНО МОЖЕ ПОСТИЋИ УСПЈЕХ , САМО ЈЕ ВАЖНО ДА ПОВЕЋА НАПОР, ПРОМИЈЕНИ И НАУЧИ НОВЕ МЕТОДЕ РАДА. 
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